Kursprogramm 2025/2026

Wir Uber uns

von-Vincke-Schule Soest,

LWL-Fo6rderschule, Férderschwerpunkt Sehen

Seit seiner Einrichtung im Jahre 1999 stellt das Kurssystem der von-Vincke-Schule eine
wichtige Ergénzung der sonderpéadagogischen Forderung fur Schilerinnen und Schiler mit
Forderschwerpunkt Sehen dar. In einem "begleitenden” System von Basis- und
Erganzungskursen werden die Schilerinnen und Schiiler - zusétzlich zu der blinden- und
sehbehindertenspezifischen Beratung und Unterstiitzung im Gemeinsamen Lernen oder an
der Forderschule - spezifisch gefordert. Gleichzeitig bieten die Kurse die Mdglichkeit der
Identifikation und des gegenseitigen Austauschs durch eine zeitweise gemeinsame Forderung
mit gleichaltrigen Schulerinnen und Schilern mit Férderschwerpunkt Sehen im Sinne einer
Peergroup-Education. Damit soll eine bestmdgliche Férderung von Schilerinnen und Schilern
mit dem Fdorderschwerpunkt Sehen im Rahmen eines inklusiven Bildungssystems

gewabhrleistet werden.

Ziel des Uberregionalen Kursangebots fir blinde Schilerinnen und Schiiler in Westfalen-Lippe
ist es, grundlegende blindenspezifische Fahigkeiten und Fertigkeiten anzubahnen und/oder zu
vertiefen. Hierbei geht es vorrangig um Kurse zur Férderung von Basiskompetenzen wie z. B.
das Erlernen oder Vertiefen von verschiedenen Punktschriftsystemen, um den Umgang mit
blindenspezifischen (technischen) Hilfsmitteln und um die Férderung in Bereichen Orientierung
und Mobilitdt sowie lebenspraktischen Fertigkeiten. Dies ermdglicht den blinden und
hochgradig sehbehinderten Schilerinnen und Schilern mehr Selbststandigkeit in der Schule
und im Alltag und gibt ihnen damit das notwendige Riistzeug fir eine erfolgreiche Beschulung
und gesellschaftliche Teilhabe.

Zusatzlich wird den blinden Kindern und Jugendlichen die Méglichkeit geboten, mit anderen
blinden Kursteilnehmerinnen und -teilnehmern unter gleichen Bedingungen zu arbeiten, sich
zu vergleichen und sich ihrer Starken und Méglichkeiten bewusst zu werden. Die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer machen hier die fur sie oft ungewohnte und wertvolle
Erfahrung, nicht der einzige blinde Mensch zu sein und nutzen daher die Gelegenheit, sich mit

anderen blinden Schilerinnen und Schilern Uber ihre Erfahrungen, Probleme, Winsche und



Traume auszutauschen, sich gegenseitig Tipps zu geben, Freundschaften einzugehen oder zu

pflegen und sich zu vernetzen.

Bei den Kursen mit Elternbeteiligung steht neben dem Austausch der Eltern untereinander vor
allem die Beratung im Vordergrund. Die Eltern blinder und sehbehinderter Kinder werden
dabei auch unterstiitzt und angeregt, sich mit Angsten, Befiirchtungen und Erwartungen
auseinander zu setzen und sich dartber hinaus blindenspezifische Férdermdglichkeiten

anzueignen.

Zusatzlich werden regionale Ergénzungskurse fur sehbehinderte Schilerinnen und Schiler im
Einzugsbereich der von-Vincke-Schule angeboten. Hierbei geht es u. a. um Kurse zur
Forderung des Sehens, um die Bereiche Wahrnehmen und Lernen, um Kurse zum Umgang
mit technischen Hilfsmitteln sowie Lebensplanung, Berufsorientierung, Freizeitgestaltung,
soziale Kompetenz etc..

Die Kurse finden tberwiegend im Kurshaus auf dem Gelénde des Soester Bildungszentrums
fur Blinde und Sehbehinderte statt. Hier werden geniigend Ubernachtungs- und
Freizeitmdglichkeiten vorgehalten. Fir die Férderung der blinden und sehbehinderten Kinder
und Jugendlichen stehen an unserer Schule fast ausschlie3lich qualifizierte Blinden- und
Sehbehindertenlehrerinnen und -lehrer sowie blinden- und sehbehindertenspezifisch
ausgebildetes Fachpersonal zur Verfiigung. Die Schule verfliigt Uber eine ausgezeichnete, auf
die Bedirfnisse blinder und sehbehinderter Schiilerinnen und Schiiler ausgerichtete Sach- und
Raumausstattung.

Die Kurse dauern in der Regel zwischen einem Tag und einer Woche und finden - je nach
Kurs - wahrend der Woche, an Wochenenden oder auch in den Ferien statt.

Fur die Dauer der jeweiligen Kurse werden Schiilerinnen und Schiiler - falls erforderlich - von

ihrer Stammschule freigestellt.

Das vorliegende Programm der Basis-, Erweiterungs- und Vertiefungskurse wurde von den
Kolleginnen und Kollegen unseres Kurshauses konzipiert. Die Vielfalt der Themen und Inhalte
orientiert sich an den Bedarfen und Wiinschen blinder Schilerinnen und Schdler

unterschiedlicher Altersgruppen, deren Eltern und Erzieher.

Andreas Liebald von-Vincke-Schule Soest
Sonderschulrektor

LWL-Forderschule - Férderschwerpunkt Sehen
Hattroper Weg 70



Uber unsere Kursarbeit

Seit Beginn des Schuljahres 1999/2000 existiert an der von-Vincke-Schule, LWL-
Forderschule, Forderschwerpunkt Sehen ein Kurssystem. Aus allen Bereichen der
vorschulischen und schulischen Forderung werden innerhalb eines tberregionalen
Kursangebotes Kurse zur Férderung von Basiskompetenzen fir blinde und hochgradig
sehbehinderte Schulerinnen und Schiler vorgehalten. Das Angebot umfasst Kurse fiir blinde
Kinder aus Westfalen-Lippe und deren Eltern in unserem Kurshaus (auf dem Gelande der von-
Vincke-Schule in Soest) und an anderen Orten an. Hierbei kann es sich um mehrtégige Kurse

innerhalb der Woche, um Wochenendkurse oder aber auch um Ferienkurse handeln.

AulBerdem bieten wir seit einigen Jahren auch Kurse fur sehbehinderte Schiilerinnen

und Schiler aus dem regionalen Einzugsgebiet der von-Vincke-Schule an.

Was lernen blinde und sehbehinderte Kinder und Jugendliche hier, was sie nicht auch

an ihrer Schule erfahren kénnen?

1. Sie treffen andere blinde und sehbehinderte Schilerinnen und Schuler in anderer
Umgebung bei unterschiedlichen Kursangeboten und haben dabei die Mdglichkeit, sich mit
anderen sehgeschadigten jungen Menschen Uber ihre Erfahrungen, Erfolge, Wiinsche,
Traume, aber auch Verletzungen und Frust auszutauschen. Die Schuler kénnen sich

gegenseitig wertvolle Tipps geben und vielleicht entstehen auch neue Freundschaften.

2. Inden Kursen lernen die Teilnehmenden besondere Hilfsmittel, Fertigkeiten und Techniken
kennen, z.B. elektronische Hilfen, Anwendung von PCs, Orientierung und Mobilitat und
lebenspraktische Fertigkeiten. Dies ermdglicht ihnen mehr Selbststéandigkeit in der Schule
und im Alltag. Von besonderer Bedeutung ist auch hier der Austausch mit

Gleichbetroffenen tber Erfahrungen und Einstellungen.

3. Im Rahmen der Erlebnispadagogik lernen sie Freizeitangebote mit Spal an Sport und
Bewegung, wie z.B. Rudern, Ski -Langlauf und Tanzen kennen und kénnen somit eigene
Freizeitinteressen entwickeln und neue Kompetenzen erwerben.

Was erfahren die Eltern?

Im Vordergrund steht der Austausch zwischen den Eltern untereinander. Die Kurse stehen

unter bestimmten Themen (wie z.B. Orientierung und Mobilitat oder Lebenspraktische



Fertigkeiten). Grundsatzlich lasst sich sagen, dass es in den Elternkursen um alle Fragen geht,
die sich aus der Tatsache ergeben kdnnen, Eltern eines sehgeschadigten Kindes zu sein.

Die Eltern blinder und sehbehinderter Kinder werden aber auch angeregt und unterstutzt,

- sich ihrer Méglichkeiten und Fahigkeiten bewusst zu werden,

- sich mit Angsten, Befiirchtungen und Erwartungen auseinander zu setzen,

- sich blindenspezifische Fertigkeiten anzueignen,

- sich mit gesellschaftlichen Erwartungen und Anforderungen auseinander zu setzen,

- die eigenen Mdglichkeiten des Umgangs mit der Behinderung zu erweitern und

- heue Kompetenzen zu erwerben.

Kurs — Informationen

Was Sie Uber unsere Kurse wissen sollten

An-und Abreise

Die Zeiten der An- und Abreise sind aus den Einladungsschreiben zu entnehmen. Bei einigen
Kursen ist es mdglich, dass die Schilerinnen und Schiiler der von-Vincke-Schule mit den
regularen Taxilinien an- und abreisen. Bitte teilen Sie lhren entsprechenden Taxilinien mit,

wenn lhre Kinder bei einzelnen Fahrten zur Schule oder zurlick nicht dabei sind.

Anmeldebestatigung
Wir verschicken fir die einzelnen Kurse Anmeldebestatigungen oder melden uns bei lhnen
telefonisch damit Sie sicher sein kdnnen, dass Ihr Kind einen Platz flir den entsprechenden

Kurs erhalten hat.

Einladung

Die Einladungsschreiben zu den Kursen verschicken wir etwa sechs Wochen vor dem
jeweiligen Kursbeginn. Die Anmeldung muss spatestens dreii Wochen vor Kursbeginn
erfolgen. Der genaue Anmeldeschluss ist der Einladung zu entnehmen. Bitte legen Sie der
Anmeldung noch kein Geld fur die Verpflegung bei, da bei einer zu grof3en Zahl von

Anmeldungen leider nicht alle Schilerinnen und Schiler berticksichtigt werden kdnnen.

Erreichbarkeit der Erziehungsberechtigten
Damit in einem Krankheitsfall, bei Unféllen oder grobem Fehlverhalten eine vorzeitige Abreise
moglich ist, bitten wir Erziehungsberechtigte darum, fir die Dauer eines Kurses telefonisch

erreichbar zu sein.



Essen
Das Essen wahrend der Kurse im Kurshaus wird von der Grof3kiiche des Internats der von-
Vincke-Schule zubereitet. Spezielle Essenswiinsche (vegetarische oder moslemische Kost)

bitten wir rechtzeitig mitzuteilen.

Kosten

Die Unterkunft bei Kursen im Kurshaus ist fur Schilerinnen und Schiler aus Westfalen
kostenlos. Fir die Verpflegung wird ein Tagessatz von 7,00 Euro berechnet, der bei der
Anreise zum Kurs im Kurshaus bezahlt werden sollte. Eltern missen bei Kursen mit
Ubernachtung diese bezahlen. Die Kosten fiir die Hin- und Riickfahrt sind in der Regel von
den Teilnehmern bzw. deren Eltern selbst zu tragen. Bei vielen Kursen kdnnen die
Teilnehmenden die Fahrten mit der reguléaren Taxilinie der Schule machen. Es kdnnen aber
auch kostenfreie Taxen bei LWL beantragt werden.

Einzelne erlebnispadagogisch orientierte Kurse (z.B. Tanzen) kénnen nur bei finanzieller
Eigenbeteiligung durchgefiihrt werden. Die Teilnehmenden solcher Kurse werden tber den
Betrag der Eigenbeteiligung rechtzeitig informiert.

Kursteilnahme

Die Teilnahme an Kursen ist freiwillig.

Lageplan
Am Ende des Kursprogrammes ist ein Lageplan der von-Vincke-Schule beigefligt. Das

Kurshaus befindet sich in Haus 30.1 Uber der Wirtschaftskiiche.

Mitbringen

Im Reisegepéck zu den Kursen sollte immer enthalten sein:

- die Medikamente, die der Schiler/die Schilerin benétigt,

- Hausschuhe

- optische Hilfsmittel (falls notwendig).

Sport- und Schwimmsachen werden bei einzelnen Kursen bendtigt. In der Einladung wird
darauf hingewiesen.

Nicht mitgebracht werden mussen Bettwasche und Handtucher.

Notfallbogen
Fir Teilnehmende, die nicht Schilerinnen oder Schiler der von-Vincke-Schule sind, méchten
wir um das Ausfullen eines Notfallbogens bitten. Dieser wird vor einer Kursteilnahme

weitergeleitet.



R&aume/Lernorte

Die meisten Kurse finden im Kurshaus oder zugehdrigen Raumen der von-Vincke-Schule in
Soest statt.

Sollte ein Kurs, wie z.B. ein erlebnisorientierter Kurs, an einem anderen Ort stattfinden, so

teilen wir das im Einladungsschreiben rechtzeitig mit.

Schulausfall
Bei den Kursen handelt es sich um schulische Veranstaltungen, sodass die Teilnahme nicht
als Fehlzeit zahlt, sondern der Schiler/die Schiilerin als beurlaubt gilt. Grundlage dieser

Freistellung vom Unterricht bildet die Verfligung der Bezirksregierung Arnsberg.

Taschengeld
In den Freizeitphasen der einzelnen Kurse ist es moglich, dass die Kursteilnehmenden z.B.
einmal ins Kino oder Eis essen gehen. Daher wére es gut, wenn die Schilerinnen und Schuler

etwas Taschengeld mit zu den Kursen bringen.

Unser Kursteam

Das Kursteam stellt sich vor

Das Kursteam ist verantwortlich fur die Planung und Durchftihrung der Kurse. Hier laufen die
Faden der Kursarbeit zusammen, werden neue Kursideen gesammelt und das Kursprogramm

entwickelt, sowie veranstaltete Kurse besprochen, dokumentiert und ausgewertet.
Hinzu kommen alle organisatorischen Aufgaben, die flr die Kursarbeit notwendig sind, wie die
Beantragung von Fachraumen, das Verschicken von Einladungen, die Terminplanung, die

Bestellung des Essens und der Wasche, eventuelles Einladen von Referenten etc.

Dem Kursteam gehdren an:

Annabell Habig (Sonderschullehrerin)
Birgit Horstmann (Sonderschullehrerin)
Regina Risse-Gerke (Sozialpadagogin)

Amelie Thiemann (Sonderschullehrerin)

An dieser Stelle mdchten wir noch darauf hinweisen, dass einige Kurse nur in
Zusammenarbeit mit Referenten ,von au3en® durchgeflihrt werden kénnen, die mit ihren

speziellen Fahigkeiten und Kenntnissen das Kursangebot unterstiitzen.



Die Kurse in zeitlicher Reihenfolge

Kurstitel (Klassenstufe)

Soester Lesenacht (BL / SB, Kl. 4 + 5)

,Rund ums Papier® (BL / SB, KI. 4)

»-Rund ums Papier* (BL / SB, KI. 3)
Percussion-Wochenende (BL / SB, ab Kl. 7)

yotadtplan, Landkarte & Co.“ (GL, SB, ab Kl. 2)

Dance, Dance, Dance — Tanzworkshop (SB, ab KI. 5)
»,Rund um die Kunst“ (SB, ab Kl. 7)

,Ostereier, Osterhase & Co.“ (BL / SB, KI. 3)

,Ostereier, Osterhase & Co. (Kinder aus der FF)
Osterferien

»Ilch verlasse das Hotel Mama!“ (BL / SB, ab KI. 10)
Tagesveranstaltung fur Erzieher*innen (und FF-Eltern)
Tagesveranstaltung fur Erzieher*innen (und FF-Eltern)
Wir werden Milldetektive (BL / SB, ab KI. 3)

»Schach matt* — Schach-Schnupperkurs (BL / SB, ab KI. 5)
Augen auf im StraBenverkehr (GL, BL / SB, Kl. 2 — 4)
Augen auf im StraRenverkehr (BL / SB, KI. 3)

Kartfahren (BL / SB, ab KI. 7)

Selbst ist der Mann / Selbst ist die Frau (BL / SB, ab KIl. 7)
Rund um den Bauernhof (BL / SB, ab KI. 1)

,Das Runde muss ins Eckige® — FuRballkurs (SB, ab KI. 7)
,Uberleben in der Wildnis* (BL / SB, ab KI. 5)

»oherlock Holmes & Co.“ — Detektivkurs (BL / SB, ab KI. 3)
Neu im Kurshaus (BL / SB, KI. 1)

Sommerferienkurs in der 1. Ferienwoche (BL / SB, ab Klasse 8)

»Wir planen unseren eigenen Ausflug“ (BL / SB, KI. 7)
Rund um die Bienen und den Honig (BL / SB, ab Klasse 5)
Die Zeit- und Uhrenwerkstatt (BL / SB, Kl. 2 + 3)

Datum

11.02.2026
26.02.2026
27.02.2026

06.03. — 08.03.2026
10.03.2026
12.03.2026

20.03. — 21.03.2026
23.03. — 24.03.2026
27.03.2026

17.04. — 18.04.2026
21.04.2026
23.04.2026

29.04. - 30.04.2026
07.05.2026
12.05.2026
13.05.2026
16.05.2026
19.05.2026
02.06.2026
09.06.2026

19.06. — 20.06.2026
23.06.2026

03.07. - 04.07.2026
19.07. - 23.07.2026
N.N.

N.N.

N.N.

Kurse fur Blinde und Sehbehinderte nach Klassenstufen geordnet

Kurse flr die Klassen 1 -4

Soester Lesenacht (BL / SB, Kl. 4 + 5)
,Rund ums Papier” (BL / SB, KI. 4)
»-Rund ums Papier* (BL / SB, KI. 3)

Datum
11.02.2026
26.02.2026
27.02.2026



,Stadtplan, Landkarte & Co.“(GL, SB, ab KI. 2)
,Ostereier, Osterhase & Co.“ (BL / SB, KI. 3)
,Ostereier, Osterhase & Co. (Kinder aus der FF)
Osterferien

»Ab in die Tonne — aber in welche?* (BL / SB, ab KI. 3)
Augen auf im StralRenverkehr (GL, BL / SB, Kl. 2 — 4)
Augen auf im StralRenverkehr (BL / SB, KI. 3)

Rund um den Bauernhof (BL / SB, ab KI. 1)

~Sherlock Holmes & Co.“ — Detektivkurs (BL / SB, ab KI. 3)
Neu im Kurshaus (BL / SB, KI. 1)

Die Zeit- und Uhrenwerkstatt (BL / SB, Kl. 2 + 3)

Kurse fur die Klassen 5 - 10

Soester Lesenacht (BL / SB, Kl. 4 + 5)
Percussion-Wochenende (BL / SB, ab Kl. 7)

Dance, Dance, Dance — Tanzworkshop (SB, ab KI. 5)
»-Rund um die Kunst” (SB, ab Kl. 7)

Osterferien

»Ich verlasse das Hotel Mama!* (BL / SB, ab KI. 10)
»Schach matt* — Schach-Schnupperkurs (BL / SB, ab KI. 5)
Kartfahren (BL / SB, ab Kl. 7)

Selbst ist der Mann / Selbst ist die Frau (BL / SB, ab Kl. 7)
,Das Runde muss ins Eckige“ — Ful3ballkurs (SB, ab KI. 7)
,Uberleben in der Wildnis* (BL / SB, ab KiI. 5)
Sommerferienkurs in der 1. Ferienwoche (BL / SB, ab Klasse 8)
»Wir planen unseren eigenen Ausflug“ (BL / SB, KI. 7)
Rund um die Bienen und den Honig (BL / SB, ab Klasse 5)

10.03.2026
23.03. — 24.03.2026
27.03.2026

29.04. — 30.04.2026
12.05.2026
13.05.2026
02.06.2026
23.06.2026

03.07. — 04.07.2026
N.N.

Datum

11.02.2026

06.03. — 08.03.2026
12.03.2026

20.03. — 21.03.2026

17.04. — 18.04.2026

16.05.2026
19.05.2026
09.06.2026

19.06. — 20.06.2026
19.07. - 23.07.2026
N.N.

N.N.
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Soester Lesenacht

Verbesserung der Lesetechnik und Lesekompetenz

Zielgruppe: Blinde / hochgradig sehbehinderte Schilerinnen und Schiiler ab Klasse 4

Mittwoch, 11. Februar 2026

Nachdem die Soester Lesenachte in den vergangenen Jahren groRen Anklang bei den
Kursteilnehmern gefunden haben, wird dieser Kurs in diesem Jahr erneut angeboten.

Die Soester Lesenacht soll wieder vorrangig den Spald am Lesen fordern und damit zum
Lesen verlocken. Es soll aber auch die Lesemotivation und Lesekompetenz gefordert
werden.

An diesen zwei Tagen sollen die Schilerinnen und Schuler erfahren, dass Lesen Freude und
Lernen zugleich bedeuten kann. Den Kindern wird in diesem Kurs ausreichend Zeit gegeben,
in Ruhe in den angebotenen Bichern zu stdbern. Jedoch soll vor allen Dingen die
Lesekompetenz bei den Kindern im Grundschulalter noch gesteigert werden. Hierzu werden
unterschiedliche Lesespiele angeboten.

Lesen bringt Spaf3, vertreibt Langeweile und vermittelt Wissen. Durch ein vielféaltiges
Angebot unterschiedlichster Lesetexte soll bei den Kindern die Lesemotivation geweckt oder
verstarkt werden. So wird Lesematerial in jedem Schwierigkeitsgrad fur Schualer mit
unterschiedlichen Lesefertigkeiten angeboten. Fur jingere Kinder sollen Texte zur Verfigung
stehen, die nicht durch sprachliche Probleme das Erlesen und Lesen erschweren oder sogar
behindern.

Natdrlich wird es auch Ruhephasen geben, in denen neue Kinder- und Jugendliteratur
vorgelesen wird, die noch nicht in Punktschrift verfugbar ist. Auch ausgewé&hlte Horspiele
werden eingesetzt. Gerne kdnen die Kursteilnehmer die eigenen Lieblingsbiicher mitbringen
und vorstellen. Aus den angebotenen Blichern kann abschlieRend noch eine eigene "Hitliste"
erstellt werden.

Kursort: Kurshaus der von-Vincke-Schule, Soest

Kursverantwortlich:  Birgit Horstmann



Rund ums Papier

Papierschépfen und mehr

Zielgruppe: Blinde und sehbehinderte Schilerinnen und Schiler ab Klasse 3
Donnerstag, 26. Februar 2026 (Klasse 3)

Freitag, 27. Februar 2026 (Klasse 4)

Wo kommt das Papier eigentlich her? Wie wird es hergestellt? Woflir braucht man Papier?
Gab es immer schon Papier?

Diese und weitere Fragen sollen in diesem Kurs beantwortet werden. Denn kaum jemand
weil3, dass vor mehr als 2000 Jahren das Papier erfunden wurde. Aber nicht nur der
geschichtliche Aspekt soll in diesem Kurs behandelt werden.

Hauptsachlich werden wir gemeinsam Papier schépfen. Welche Schritte dafiir nétig sind und
wie einfach das Papierschopfen doch ist, werden alle Kursteilnehmer feststellen.

Dieser Kurs wird in diesem Schuljahr zweimal angeboten!

Ort: Kurshaus der von-Vincke-Schule, Soest

Kursverantwortlich:  Birgit Horstmann / Regina Risse - Gerke



Percussionwochenende

Trommeln und mehr fir musikbegeisterte Kinder und Jugendliche

Zielgruppe: Schulerinnen und Schiler ab Klasse 7

Freitag, 06. Marz — Sonntag, 08. Marz 2026

Dieses Wochenende ist fur alle gedacht, die Lust haben zu trommeln und die
verschiedensten Percussioninstrumente kennen zu lernen und diese dann auszuprobieren.

Neugierde, Spall am Rhythmus und Gefihl sind die einzigen Voraussetzungen fiir diesen
Kurs (keine Vorkenntnisse erforderlich).

Die Kursinhalte sind:
- Einfihrung in die Welt der Percussioninstrumente
- Vorstellung der einzelnen Instrumente (Bongos, Congas, Shaker, Jam Blocks usw.)
- EinfUhrung in Basis-Rhythmen
- Einstudieren verschiedener Rhythmen (Cha-Cha, Hip-Hop oder Rock)
- Gemeinsamer Auftritt vor Publikum
- Bauen eines Percussion-Instruments

Fir diesen Kurs konnten wir erneut als Referenten Dirk Brand gewinnen. Sein Studium
absolvierte er am Percussion Institut of Technology in Los Angeles. Heute ist er
Studiomusiker, Bandmitglied, Lehrer der Drum School und Autor verschiedener
Drumliteratur.

Neugierde, SpalR am Rhythmus und Gefiihl sind Voraussetzung fur diesen Kurs,
Vorkenntnisse waren schon, sind jedoch nicht unbedingt erforderlich.

Ort: Kurshaus und Aula der von-Vincke-Schule, Soest
Kurskosten: noch nicht bekannt

Kursverantwortlich:  Burkhard Neuhauser / Birgit Horstmann
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Stadtplan, Landkarte & Co.

Umgang mit Karten und Abbildungen

Zielgruppe: Sehbehinderte Schilerinnen und Schiler der Klassen 2 - 4

Dienstag, 10. Méarz 2026

Stadtplane und Landkarten lesen ist nicht leicht! Auch viele Erwachsene haben Probleme
damit. Es braucht schon einige Ubung, um zu wissen, wie man Abbildungen richtig ,liest®.

Dieser Kurs wendet sich an Schilerinnen und Schiler der Klassen 2 - 4, die in ihren Klassen
im Sachunterricht erste Erfahrungen im Umgang Planen und Karten gemacht haben und ihre
Erfahrungen erweitern oder Sicherheit gewinnen mochten.

Abbildungen sind ein wesentliches Medium, um Sachverhalte, die in ihrer Gesamtheit nicht
wahrgenommen werden kénnen, darzustellen. Dabei kommt es bei Karten fiir sehbehinderte
Schiilerinnen und Schuler zu einer Reduktion auf das Wesentliche und zu Abstraktionen.

Die Arbeit mit Karten und Planen erfordert ein hohes MaR an Konzentration und
Wahrnehmungsstrategie.

In dem Kurs sollen grundsatzliche Strategien zum Umgang mit Abbildungen angeboten
werden und damit die Arbeit in der Schule unterstitzt werden. Je nach Lernvoraussetzungen
der angemeldeten Teilnehmer werden die genauen Kursinhalte abgestimmit.

Ort; Kurshaus der von-Vincke-Schule, Soest

Kursverantwortlich:  Birgit Horstmann / Regina Risse - Gerke
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Dance, Dance, Dance

Ein Tanz - Workshop

Zielgruppe: Schilerinnen und Schiler ab Klasse 5

Donnerstag, 12. Marz 2026

Dieser Kurs ist fur all diejenigen gedacht, die sich gerne bewegen und sich vor allem
ausprobieren méchten.

Viele Jugendliche und Kinder probieren sich aus. Wir mdchten an diesem Nachmittag das
Angebot machen, unterschiedliche Tanze zu erlernen, die von TikTok oder aus anderen
Bereichen des Internets bekannt sind.

Wir haben eine Referentin, die sich dem Tanzen verschrieben hat. Neugierde und Spal3 am
Tanzen sind Voraussetzung fir diesen Kurs. Vorkenntnisse sind nicht unbedingt erforderlich.

Wenn Interesse besteht, kann dieser Kurs an weiteren Nachmittagen fortgesetzt werden.

& PR YN

Ort: Kurshaus und Turnhalle der von-Vincke-Schule

Kursverantwortlich:  Julia Klerks / Birgit Horstmann
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,»Rund um die Kunst*

Zeit fur Kreativitat

Zielgruppe: Sehbehinderte Schilerinnen und Schiiler ab Klasse 7

Freitag, 20. Marz — Samstag, 21. Marz 2026

Schon oft konnten wir beobachten, dass Schiilerinnen und Schiiler in den Pausen eines
Kurses zu Stift und Papier griffen, um zu malen.

Mit diesem Kurs mochten wir dieses oft angesprochene Bedirfnis und vor allen Dingen die
vorhandenen Fahigkeiten und Fertigkeiten aufgreifen und den Kursteilnehmenden die
Mdglichkeit bieten, sich kiinstlerisch auszuprobieren.

Zunachst mochten wir uns beim Besuch des Morgner Museums in Soest inspirieren lassen.
Hier kdnnen verschiedene Gemalde betrachtet werden und unterschiedliche Maltechniken
kennen gelernt werden. AnschlieBend kénnen die Teilnehmenden selbst kreativ werden.

SpalR und Experimentierfreude sind Voraussetzungen, um an diesem Kurs teilzunehmen.
Ziel des Kurses soll sein, die angefertigten Kunstwerke in einer Ausstellung zu prasentieren.

Zwischendurch méchten wir uns aber auch mit den Bildern der ,GrolRen Meister”
beschéftigen und das ein oder andere Gemaélde genauer betrachten.

Ort: Kurshaus der von-Vincke-Schule, Soest

Kursverantwortlich: ~ Birgit Horstmann / Regina Risse-Gerke
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,Osterhase, Ostereier & Co.*

Basteln, Backen und Gestalten zur Osterzeit

Zielgruppe: Sehbehinderte und blinde Schulerinnen und Schler
Montag, 23. Marz — Dienstag, 24. Marz 2026 (Klasse 3)

Freitag, 27. Marz 2026 (Kinder der Vorschulgruppe)

Zur Osterzeit, dem Frihlingserwachen gibt es viele verschiedene Brauche und Traditionen.

Wir mochten passend zum Osterfest basteln, gartnern, sden und backen. Warum sollte man
nur zur Weihnachtszeit basteln und etwas Schdnes gemeinsam unternehmen.

Ostereier farben, basteln und osterliches Geback herstellen, damit werden wir uns in der Zeit
beschéaftigen und sicherlich viel SpalR miteinander haben.

Ort: Kurshaus der von-Vincke-Schule, Soest

Kursverantwortlich:  Annabell Habig / Amelie Thiemann






»lch verlasse das Hotel Mama“

Was muss ich wissen und lernen um selbststandig zu werden?

Zielgruppe: Blinde und sehbehinderte Schilerinnen und Schuler ab Klasse 10

Freitag, 17. April — Samstag 18. April 2026

Dieses Kursthema soll die Schilerinnen und Schiler ansprechen, deren Schulzeit bald
endet. Veranderungen in beruflicher Hinsicht oder ein anstehendes Studium erfordern unter
Umstéanden einen Wohnortwechsel.

Was passiert, wenn fir mich selbstverstandlich gewordene Rahmenbedingungen zu Hause
entfallen und ich fir mich selbst verantwortlich handeln muss?

Inhalt des Kurses wird z. B. sein: Erstellen eines Finanzplans, Verfassen und ,richtiges®
Lesen einer Wohnungsanzeige, Planspiele ,Wie finde ich eine Wohnung®, wie und wo
erhalte ich Informationen und Hilfen wenn ein Ortswechsel bevorsteht? Um welche Dinge
muss ich mich kimmern? Brauche ich Versicherungen? Wo bekomme ich Unterstitzung?

Auf gezielte Fragen von Kursteilnehmern kann in dieser Veranstaltung eingegangen werden.

() onNUNG'I“

Ort: Kurshaus der von-Vincke-Schule, Soest

Kursverantwortlich:  Birgit Horstmann / Regina Risse-Gerke
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»Anders Sehen* - Selbsterfahrungstag

Zielgruppe: Eltern, die durch die Frihférderung der von-Vincke-Schule betreut werden
Dienstag, 21. April 2026

Donnerstag, 23. April 2026

In dieser Veranstaltung fur Eltern, die durch die Frihférderung der von-Vincke-Schule
betreut werden, werden unterschiedliche Angebot zur Selbsterfahrung gemacht.

Unter der Augenbinde oder Simulationsbrille konnen die Teilnehmenden unterschiedliche
Stationen durchlaufen. So werden Bastel- und Bewegungsangeboten ebenso Thema sein,
wie Gesprache und der Austausch der Teilnehmenden untereinander.

Ort: Kurshaus der von-Vincke-Schule, Soest

Kursverantwortlich:  Mitarbeitende der Frihférderung der von-Vincke-Schule
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,Ab in die Tonne“ — Aber in welche?
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Wir werden Milldetektive — Dem Miill auf der Spur

Zielgruppe: Blinde und sehbehinderte Schilerinnen und Schiler ab Klasse 3

Mittwoch, 29. April — Donnerstag, 30. April 2026

Als Milldetektive wollen wir uns auf den Weg machen und untersuchen, welcher Mll
Uberhaupt entsteht und wo und wie wir ihn entsorgen kénnen.

Alles in eine Tonne? NEIN — Wir finden heraus, welcher Mull in welche Tonne gehdrt und
was anschliel3end mit dem Mull passiert, wenn der grof3e Mullwagen alles abgeholt hat? Da
gibt es viele spannende Dinge zu entdecken.

Am besten ist es naturlich, wenn man von Anfang an versucht Mull zu vermeiden. Auch
damit wollen wir uns beschaftigen und sind sicher, dass ganz viele Kinder durch den
Kindergarten und die Schule schon sehr schlaue Antworten haben.

Ort: Kurshaus der von-Vincke-Schule, Soest

Kursverantwortlich:  Birgit Horstmann / Regina Risse - Gerke



»Schach - Matt“

Schach — Schnupperkurs fir Anfanger und Fortgeschrittene

Zielgruppe: Blinde und sehbehinderte Schilerinnen und Schiler ab Klasse 5

Donnerstag, 07. Mai 2026

Schach - ,das konigliche Spiel“ ist ein strategisches Brettspiel, bei dem zwei Spieler
abwechselnd die Schachfiguren auf dem Schachbrett bewegen. Ziel des Spiels ist es, den
Gegner schachmatt zu setzen, das heif3t, dessen Kdnig so anzugreifen, dass diesem weder
Abwehr noch Flucht mdglich ist.

Schach ist eine sehr gut geeignete Sportart fir Blinde und Sehbehinderte, die auch
zusammen mit sehenden Partnern ausgetibt werden kann und damit der Inklusion dienlich
ist.

In den vergangenen Jahren konnten wir diesen Kurs bereits anbieten und dazu erfahrene
Schachspieler als Referenten gewinnen.

Fir diesen Kurs sind keine Vorkenntnisse erforderlich, fortgeschrittene Spieler*innen sind
aber ebenfalls herzlich zu dieser Nachmittagsveranstaltung willkommen.

Ort: Kurshaus der von-Vincke - Schule, Soest,

Kursverantwortlich: Regina Risse-Gerke
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Augen auf im Stral3enverkehr

Verkehrserziehung

Zielgruppe: Schilerinnen und Schiler ab Klasse 2
Dienstag, 12. Mai 2026

Mittwoch, 13. Mai 2026

Verkehrserziehung fur Kinder ist wichtig! Noch wichtiger ist sie, wenn das Sehvermégen der
Kinder eingeschrankt ist. Mit der wichtigen Aufgabe, Kinder fir den StralRenverkehr fit zu
machen, kann man nicht frih genug beginnen. Bereits kleinen Kindern kdnnen einfache
Regeln vermittelt werden.

Sicherlich sind sehbehinderte Kinder in den ersten Grundschuljahren nicht so viel allein im
Strallenverkehr unterwegs. Trotzdem miissen sie herangefiihrt werden und auf besondere
Situationen und die damit verbundenen Gefahren aufmerksam gemacht werden.

So wollen wir uns in diesem Kurs zunachst theoretisch mit ,Verkehrsregeln“ und Verkehrs-
zeichen beschéftigen und Situationen durchspielen. Wichtig ist es aber, diese Dinge in der
Praxis umzusetzen. Wir werden uns mit den Kindern im Stral3enverkehr bewegen und das
Erlernte anwenden.

Als FuBganger'
Lunterwegs

Ort: Kurshaus und Gelande der von-Vincke-Schule, Soest

Kursverantwortlich:  Birgit Horstmann
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Kartfahren

Geschwindigkeit auf vier Radern

Zielgruppe: Blinde und sehbehinderte Schilerinnen und Schiler ab Klasse 7

Samstag, 16. Mai 2026

Den Kurs ,Kartfahren“ bieten wir in Zusammenarbeit mit der BEBSK (Bundesvereinigung
Eltern blinder und sehbehinderter Kinder e.V.) an.

Im Rahmen des Familienseminars am Modhnesee wird den Jugendlichen in Soest auf dem
Gelande der vWS die Chance gegeben, Kart zu fahren bzw. mitzufahren und so das Feeling
und die Geschwindigkeit erleben zu kbnnen.

Dies wird mit dem ,amc Ingelheim® durchgefihrt. Dieser Verein kommt mit einem Kart zu uns
und einen Tag lang mit den Jugendlichen Kart fahren.

Wir haben vom Kurssystem die Moglichkeit, uns dieser Veranstaltung anzuschliel3en und
Jugendliche, deren Eltern nicht in der BEBSK sind, hierzu einzuladen.

Ort: Kurshaus der von-Vincke - Schule, Soest,

Kursverantwortlich: Birgit Horstmann / Regina Risse-Gerke
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»Selbst ist der Mann / Selbst ist die Frau®

Uber das Handwerkern und Selbermachen

Zielgruppe: Blinde und sehbehinderte Schilerinnen und Schiler ab Klasse 7

Dienstag, 19. Mai 2026

Dieser Kurs richtet sich an alle Schulerinnen und Schiiler, die ihr handwerkliches Geschick
praktisch wie auch theoretisch umsetzen mochten.

Der Umgang mit verschiedensten Werkzeugen soll ausprobiert und gelernt werden. Das
Kennen lernen von unterschiedlichen Werkstoffen/Materialien ist au3erdem Kursinhalt. Ziel
des Kurses soll sein, an einem eigenen ,Bauvorhaben® zu arbeiten. Hierbei ist die Planung
eine wichtige Voraussetzung dem Ziel naher zu kommen.

Ort: Kurshaus der von-Vincke-Schule, Soest

Kursverantwortlich:  Birgit Horstmann / Regina Risse-Gerke



Tiere auf dem Bauernhof

Wir besuchen einen Bauernhof

Zielgruppe: Blinde und sehbehinderte Schilerinnen und Schiler ab Klasse 1

Dienstag, 02. Juni 2026

Welche Tiere leben auf dem Bauernhof? Leben die Tiere auf einer Wiese oder im Stall? Wie
funktioniert das mit dem Melken?

Es gibt so viele Dinge auf einem Bauernhof zu entdecken. Wie ist das mit den Schweinen
und Kihen, den Hihnern und Schafen? Welches Futter bekommen sie, wie oft muss ein
Stall gesaubert werden?

Wir mdchten mit Grundschulkindern einen Bauernhof besuchen und all diese Fragen
beantwortet bekommen. Dabei werden wir den unterschiedlichen Tieren sehr nah kommen
kdnnen und auch Uber die Arbeit der Menschen auf dem Bauernhof viel lernen kénnen.

Ort: Kurshaus der von-Vincke - Schule, Soest,

Kursverantwortlich: Birgit Horstmann / Regina Risse-Gerke



»Das Runde muss ins Eckige*“

Ful3balltraining

Zielgruppe: Sehbehinderte Schilerinnen und Schiiler ab Klasse 6

Dienstag, 09. Juni 2026

FuRball ist in Deutschland die popularste Sportart bei Jugendlichen, egal ob in der Pause
oder in der Freizeit, ein Ball muss her und dann geht’s los.

Ful3ball fordert im Jugendalter ganz viele Bereiche, zum Beispiel die Motorik (Verbesserung
von Koordination, Schnelligkeit, Kraft und Gleichgewicht) und das soziale Lernen (Starkung
des Selbstvertrauens und Teamgeists durch das gemeinsame Erleben von Siegen und
Niederlagen).

Wir mochten mit diesem Kursangebot dem Wunsch der Jugendlichen nachkommen und
einen Trainingshachmittag anbieten, bei dem ein erfahrener Fuf3ball Coach den
Kursteilnehmenden Tipps und Tricks zeigen kann.

Ort: Kurshaus der von-Vincke - Schule, Soest,

Kursverantwortlich: Birgit Horstmann / Regina Risse-Gerke
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Uberleben in der Wildnis

Back to the roots

Zielgruppe: Blinde und sehbehinderte Schilerinnen und Schuler ab Klasse 5

Freitag, 19. Juni — Samstag, 20. Juni 2026

Bei diesem Kurs werden wir uns fur zwei Tage in die Natur begeben.

Wie orientiert man sich mitten im Wald? Was bendétige ich, um mir einen Unterschlupf zu
bauen? Welche Pflanzen wachsen in unseren heimischen Waldern, die essbar sind?

Aus Asten werden Stdcker geschnitzt, die wir fur unser Stockbrot am Abend brauchen. Bevor
wir uns aber am Feuer warmen koénnen, missen wir es erstmal selbst entziinden. Das
machen wir aber natirlich nicht mit einem Streichholz oder Feuerzeug, sondern mit
Feuersteinen.

Den Abend lassen wir am Feuerkorb ausklingen und wer méchte, darf im Zelt Gbernachten.

Ort: Kurshaus der von-Vincke-Schule, Soest

Kursverantwortlich: Regina Risse-Gerke



Sherlock Holmes & Co.

Spurnasen im Einsatz

Zielgruppe: Blinde und sehbehinderte Schilerinnen und Schiler ab Klasse 3

Dienstag, 23. Juni 2026

In diesem spannenden Detektivkurs schlupfen unsere Kursteilnehmerinnen und
Kursteilnehmer in die Rolle echter Spurnasen.

Mit Ratseln, geheimen Botschaften und kniffligen Féallen trainieren die Kinder ihre
Beobachtungsgabe, ihr logisches Denken und auch die Teamarbeit.

Spielerisch lernen sie, Hinweise zu sammeln, Spuren zu verfolgen und durch das
gemeinsame Kombinieren Losungen zu finden und die Falle zu l6sen.

Spald und Abenteuer sind garantiert und es wére schon, wenn sich mdglichst viele Kinder auf
diese Erfahrung einlassen wirden.

AL

Ort: Kurshaus der von-Vincke - Schule, Soest,

Kursverantwortlich: Annabell Habig / Amelie Thiemann



»Ich bin neu im Kurshaus*

Kennenlernen des Kurshauses

Zielgruppe: Eltern und Kinder ab Klasse 1

Freitag, 03. Juli — Samstag, 04. Juli 2026

Dieser Kurs richtet sich an Eltern und Kinder, die das Kurshaus der von-Vincke-Schule naher
kennen lernen mdchten. Fiur Eltern wie auch Kinder gibt es die Mdglichkeit, das Kurshaus
und die ndhere Umgebung zu erkunden.

Ein besonderes Anliegen dieses Kurses ist es, durch eine gemeinsame Ubernachtung mit
den Eltern die Scheu und eventuelle Angst vor der fremden Umgebung zu nehmen. Das
Kennenlernen anderer Kinder wahrend dieses Kurses macht es hoffentlich leichter, sich flr
zukunftige Kursthemen zu melden, um an diesen mit viel Neugierde auch ohne Eltern
teilzunehmen.

Sie erfahren auRerdem etwas Uber Kurse, die das Kurssystem im Schuljahr 2026/2027
anbietet.

Ort: Kurshaus der von-Vincke-Schule, Soest

Kursverantwortlich:  Birgit Horstmann / Regina Risse-Gerke



Sommerferienkurs

Ferien vor der Haustlr

Zielgruppe: Blinde und sehbehinderte Schilerinnen und Schiiler ab Klasse 8

Sonntag, 19. Juli — Donnerstag, 23. Juli 2026

Dieser Kurs wird wie auch in den letzten Jahren in den Sommerferien veranstaltet und ist an
Schiler und Schulerinnen ab Klasse 8 gerichtet.

Wir werden in diesem Jahr nicht verreisen, sondern im Kurshaus in Soest bleiben und von
hier aus verschiedene Unternehmungen starten. So méchten wir gerne mit der Gruppe einen
Tagesausflug nach Koéln machen, zudem Museen, bzw. Ausstellungen besuchen und in
Soest zum Bowling gehen und eine Stadtrallye machen.

Der Essensplan wird gemeinsam aufgestellt, bei den Einkaufen und der Zubereitung soll es
dabei auch um Selbstversorgung gehen.

Ort: Soest
Kurskosten: noch nicht bekannt

Kursverantwortlich:  Birgit Horstmann / Regina Risse-Gerke
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Wir organisieren unseren eigenen Ausflug

Selbststandigkeitstraining

Zielgruppe: Sehbehinderte Schilerinnen und Schiler ab Klasse 7

N.N.

Bei diesem Kurs fiir sehbehinderte Schilerinnen und Schiler sollen unterschiedliche
Fertigkeitsbereiche trainiert werden.

Kursziel ist es, (fast) selbststandig einen eigenen Ausflug zu planen, zu organisieren und
durchzuftihren. Die Kursteilnehmer sollen im Vorfeld Informationen bei Internetrecherchen
einholen.

Was konnen wir am Zielort sehen? Wie kommen wir dort hin? Welche o6ffentlichen
Verkehrsmittel kbnnen wir benutzen? Mit welchen Kosten miissen wir rechnen?

Dartber hinaus mussen die Teilnehmer planen, was sie auf den Ausflug mithehmen
mdchten, wie sie sich verpflegen etc.

Nach Abschluss der Vorbereitungen werden am Ausflugstag selbst vielfaltige Bereiche, wie
Orientierung & Mobilitat, Nutzung von Hilfsmitteln, Umgang mit Geld etc. trainiert.

Ort: Kurshaus der von-Vincke-Schule, Soest
Kurskosten: noch nicht bekannt

Kursverantwortlich:  Birgit Horstmann / Regina Risse - Gerke



Rund um die Bienen und den Honig

Guck mal diese Bienen da! - Besuch beim Imker

Zielgruppe: Blinde und sehbehinderte Schilerinnen und Schiler der Klassen 5 + 6

N.N.

In diesem Kurs moéchten wir uns mit der Honigbiene beschéaftigen. Wir gehen der Frage
nach, welche Rolle Bienen in der Natur spielen und warum sie so wichtig fur die Umwelt
sind.

Woher kommt der Honig auf dem Pausenbrot oder dem Brétchen? Wie entwickeln sich
Bienen und wie leben sie zusammen? Warum sterben so viele Bienen? Wir besuchen einen
Imker und lassen uns erklaren, wo und wie die Bienen wohnen und werden hautnah sehr
sanftmitige Bienen beobachten.

Ort: Kurshaus der von-Vincke-Schule, Soest

Kursverantwortlich: Regina Risse-Gerke



Zehe unel Uhrenwenssial

Die Zeit- und Uhrenwerkstatt

Wer hat an der Uhr gedreht...

Zielgruppe: Blinde und sehbehinderte Schilerinnen und Schiiler der Klassen 2 + 3

N.N.

In diesen zwei Kursen, die als Tagesveranstaltungen angeboten werden, méchten wir uns
mit Uhren und der Zeit beschéftigen. Es ist ein besonders wichtiges Thema fiur blinde und
sehbehinderte Menschen, da in vielen Bereichen der Lebenspraktischen Fertigkeiten und der
Mobilitéat eine Orientierung anhand eines Zifferblattes stattfindet.

So soll an unterschiedlichen Uhren gelibt werden, die Zeit abzulesen und sich entsprechend
zu orientieren. Wir wollen uns aber auch mit der Geschichte der Uhr beschaftigen. Gab es
schon immer Uhren? Welche unterschiedlichen Uhren kennen wir? Was sind Sonnen-,
Kerzen- und Sanduhren. Kénnen wir die auch selbst herstellen? Und was wéare, wenn es
keine Uhren mehr géabe? Wie séahe dann unser Tagesablauf aus?

Sicherlich wird die Zeit bei der Arbeit mit Uhren wie im Flug vergehen.

Ort: Kurshaus der von-Vincke-Schule, Soest

Kursverantwortlich:  Birgit Horstmann / Regina Risse-Gerke



